
Omsorg

Träffpunkt Unnaryd 
Vårprogram 2024 

Träffpunkt Torget 5C, Unnaryd



Måndagar  
Bingo  
5 jan - 3 mars 
Kl. 13:30-15:30 

Tisdagar 
Gympa
16 jan - 2 april 
Kl. 16:30-18:00  

Onsdagar 
Förmiddagskaffe
24 jan - 3 april  
Kaffe med olika aktiviteter.  
Kl. 10:00-11:30 

Stickcafé 
24 jan - 3 april (Udda veckor)
Kl 14:00-16:00  

Fredagar 
Sällskapsspel
Hela året, ej röda dagar.
Kl 14:00  



17 januari  
Prova på Quigong  
Maggan, fysioterapeut

24 januari   
Prova på sällskapsspel   

31 januari  
Quiz med Classe  
Claes-Göran Östlund

7 februari  
Fikaträff

21 februari 
Musikcafé    
Ted och Tomas Berkovics

28 februari 
Sömn, drömmar   
Cecilia Harley

6 mars 
Min bok    
Bertil Holmen

20 mars   
Fikaträff 

27 mars  
Allsång och våfflor  
Daryl Stenström

3 april
Gamla Lottakåren/
Unnaryd berättar och 
minns Lottorna

17 april 
Nisse berättar    

Nisse Palmkvist

24 april 
Seniorshopen

15 maj 
Människor jag mött  
Rune Bolmblad 

22 maj 
Boktips, Biblioteket

29 maj 
Önskemusik, Kristina 

5 juni 
Låtar med anknytning till 
Halland, Mats Börjesson

Program onsdagar förmiddagskaffet



Hylte kommun
314 80 Hyltebruk   I   Telefon: 0345-180 00   I   E-post: kommunen@hylte.se   I   hylte.se

Kontaktuppgifter  
frivilligsamordnare:
Telefon: 0345-184 13
Besöksadress: Storgatan 4B, 314 31 Hyltebruk.
E-post: kommunen@hylte.se 
(skriv i ämnesraden att det gäller  
frivilligverksamhet)
Facebook: facebook.com/motesplatsguldkanten


